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 “Hay camino que al hombre parece derecho, pero su fin es camino de muerte” (PROV.14:12) 

Introducción 
Corría el año 2004/05 cuando escuche una canción que decía”…Sera mucho más que una 
canción, mi obediencia es mi mejor Adoración…”sinceramente esta canción me gustaba 
(aunque mucho no la comprendía) 

Hacia finales del año 2009 buscando música en la PC, me encontré con un escrito, del mismo 
autor de la canción antes citada, qué decía” La Adoración no es solo cantar, la Adoración es 
mucho mas…”.Y me pregunte: Como es esto!???;y allí quedo. 

Un año después comencé a orar sobre este tema, a buscar, a indagar, y me di cuenta que no 
tenía muy claro este asunto de la ADORACION!!!!! 

LA ADORACION NO ES SOLO CANTAR 

LA ADORACION ES MUCHO MAS 

LA ADORACION ES OBEDIENCIA (génesis 22:5) 

DEFINICION 
En el AT la palabra ADORACIÓN es usada 116 veces, y esta es traducida de la palabra hebrea 
“SHACHAH” que aparece 99 veces escrita. 

SHACHAH: inclinarse, arquearse, agacharse, doblarse 

En el NT la palabra ADORACION es usada 76 veces, y está traducida de la palabra griega  
“PROSKUNEO” que aparece 59 veces. 

PROSKUNEO: besar la mano de (pros: hacia- kuneo: besar) 

Estas palabras denotan un acto, una acción, que uno hace en HOMENAJE hacia o REVERENCIA 
hacia; un objeto. 

La ADORACION es un acto externo motivado por un sentimiento interno. 



Adoramos a DIOS cuando postramos ante EL nuestra VOLUNTAD  y todo NUESTRO SER, con 
reverencia, admiración y respeto profundo.  

El hombre es una criatura de  adoración 
El hombre por naturaleza adorara a algo o a alguien. 

El deseo de adorar a algo o a alguien es UNIVERSAL. La mayoría de los hombres tiene 
corrompido este deseo, pero aun así el mismo permanece en el interior de cada individuo. 

Se buscan adoradores 
Mujer, créeme, que la hora viene cuando ni en este monte ni en Jerusalén adorareis al 
PADRE…Mas la hora viene, y ahora es, cuando los verdaderos adoradores adoraran al PADRE en 
espíritu y en verdad; porque también EL PADRE TALES ADORADORES BUSCA que le adoren. 
JN4:21-23 

Algunos habrán visto esos aviones a chorro que hacen figuras blancas con “humo” en el cielo 
celeste, se ubican a que me refiero; figurémonos que nosotros estamos contemplando la 
inmensidad de ese celeste cielo que EL SEÑOR creo para mostrarnos SU magnificencia, y 

De pronto pasa ese avión y escribe en el cielo, esté aviso clasificado: 

“EL PADRE BUSCA ADORADORES” 

MEDITEMOS: 

¿Puedes presentarte para ocupar ese lugar? 

¿Te calificas como adorador? 

¿Adoras a DIOS en espíritu y en verdad? 

DIOS está buscando adoradores ¡!!! 

Diferentes clases de adoración 
Recordar: “Engañoso es el corazón más que todas las cosas” Jeremías 17:9 

Existen varios tipos de adoración que se manifiestan en el NT y el SEÑOR quiere que nosotros 
sepamos distinguir qué tipo de adoración le ofrecemos. 

• A: Falsa Adoración- Adoración NO aceptable (jn.4:23-24) 

• B: Verdadera Adoración- Adoración aceptable (jn.4:23-24) 

Lo falso es lo opuesto de lo verdadero, lo inaceptable de lo aceptable. Por tanto, si uno pudiere 
tener una verdadera Adoración,  ¡También podría tener una falsa Adoración! 



Como dijimos anteriormente, que el hombre por su naturaleza adorara a algo o a alguien, se 
ubicara indefectiblemente en alguna de estas clases de Adoración 

 

A: Falsa Adoración-  Adoración NO aceptable 

1)      ADORACION VANA: (Mat. 15:9) JESUS enseño que los judíos estaban adorando en VANO 
porque estaban “enseñando como doctrinas mandamientos de hombres” 

Fijémonos que Adoraban al SEÑOR, pero de una manera VANA, INSERVIBLE, VACIA, porque  

NO se hacía según la voluntad del SEÑOR.     

La mayoría de los hombres hoy día adoran a DIOS, pero usan como doctrina los mandamientos 
de los hombres, no pueden esperar rendir una Adoración verdadera-aceptable. 

Su Adoración es tan VANA como la de los judíos. 

2)      ADORACION IGNORANTE:  (Hch.17:23) aquellos atenienses adoraban al DIOS verdadero, 
pero lo adoraban sin conocerlo. 

La Adoración IGNORANTE  es aquella que se hace sin entendimiento. 

Se postraban ante una imagen con la inscripción “al DIOS no conocido” .El único DIOS 
verdadero era desconocido por ellos, pero EL no puede ser Adorado aceptablemente sin 
conocerle o en ignorancia. 

La Adoración ignorante es “en vano”, pero toda Adoración vana puede no ser en ignorancia. 

3)      ADORACION VOLUNTARIA: (col.2:23) La Adoración VOLUNTARIA  es según nuestra 
propia voluntad. Es escogida por uno mismo; y por  esta sola razón es un apartarse de la 
voluntad de DIOS, es independiente de la voluntad de DIOS.                                                                                                    

Toda Adoración VOLUNTARIA es falsa, es vana. Puede ser hecha en ignorancia, pero uno 
podría hacer la Adoración voluntaria sin estar en ignorancia. 

B: verdadera Adoración- Adoración aceptable (JN.4:23-24) 

De acuerdo con JN.4: 23-24 la verdadera Adoración requiere de tres cosas- elementos; a saber: 

1)      EL OBJETO   ---> a quien va dirigida la Adoración 
2)      EN ESPIRITU---> nuestra actitud en la Adoración 
3)      EN VERDAD --->la manera de Adoración   

 

1)  El objeto 

EL objeto de nuestra Adoración puede ser: 



OBJETO CORRECTODE ADORACION: EL DIOS verdadero y viviente es el objeto correcto de 
Adoración (JN.4:23-24) 

Las razones de porque el hombre debería adorar a DIOS: 

• DIOS desea que los hombres lo adoren (JN.4:23): “…porque también el PADRE tales 
adoradores busca que le adoren”. 

• Porque EL es “un DIOS y PADRE de todos, el cual es sobre todos, y por todos, y en todos” 
(EF.4:6) 

• JESUS dijo, “…Al SEÑOR tu DIOS adoraras, y a EL solo servirás” (MAT.4:10) JESUS enseño 
que adoraran al PADRE en el cielo (JN.4:23-24) 

• JESUS permitió que los hombres lo adoraran:  
� Los magos lo adoraron (MAT.2:11) 
� Un leproso lo adoró (MAT.8:2) 
� Un principal lo adoró (MAT.9:18) 
� Sus discípulos lo adoraron (MAT.14:33) 
� La mujer cananea lo adoró (MAT.15:25) 
� La madre de los hijos de Zebedeo lo adoró (MAT.20:20) 
� Las mujeres que habían ido a la tumba lo  adoraron (MAT.28:9) 
� Los once discípulos lo adoraron (MAT.28:17) 

OBJETO INCORRECTO DE ADORACION: 

• Otros hombres: Cornelio se postro a los pies de Pedro (HCH.10:25-26) 

                                Algunos hombres desean que los adoren (2TES.2:3-4) 

• Los ángeles: Juan se postro a los pies del ángel para adorar (AP.22:9-10) 

                        La Adoración a los ángeles puede privar a los hombres del premio (COL.2:18) 

• Los ídolos (Estos son los dioses hechos con las manos de los hombres) 

                      Aquellos de Atenas adoraban muchos ídolos (HCH.17:16) 

                     Moloc y Renfan,”figuras que os hicisteis para adorarlas” (HCH.7:43) 

• Las criaturas de este mundo (ROM.1:25) 

• Al diablo (MAT.4:9) 

 

2) EN ESPIRITU 

La verdadera Adoración debe ser ofrecida “EN ESPIRITU”  (JN.4:23-24) 

Esto hace referencia a la sinceridad, a la condición de la mente de uno cuando Adora. 



En espíritu: aquí la palabra espíritu se coloca en oposición a los ritos y ceremonias, y a la pompa 
de la Adoración externa (lugar, hora, ropa, etc.) ;( en el V24) no se refiere al espíritu santo, sino 
al espíritu humano, habla del ser interior de la persona real. 

La Adoración espiritual es esa donde el CORAZON es ofrecido a DIOS, y donde no dependemos 
de formas externas para que sea aceptada. 

Debe ser una Adoración humilde y sincera. Adorarle sabiendo quien es EL y teniendo comunión 
con EL cuándo le venimos a adorar. 

Requisitos básicos para Adorar EN ESPIRITU: 

-Estar espiritualmente VIVO: NUEVO NACIMIENTO. (1COR 2:14), los  inconversos no pueden 
Adorar a DIOS porque su espíritu esta muerto en pecados (EF 2:1-3) 

-El corazón debe centrarse en DIOS: esto implica contemplar a DIOS en todo tiempo. Hay que 
sembrar la verdad de DIOS en nuestro corazón. La meta de la meditación bíblica es llenar la 
mente con las verdades de DIOS. 

-Tiene que ser controlada por el ESPIRITU SANTO (FIL 3.3).EL ESPIRITU SANTO tiene que ser la 
fuerza motivadora si nuestra Adoración ha de ser ACEPTABLE. (EF 5:18; COL 3:16) 

Que NOS IMPIDE Adorar a DIOS en espíritu: El EGO. Alguien totalmente centrado en si mismo 
no es ni siquiera un cristiano. Los cristianos NO podemos Adorar a DIOS con un corazón dividido 
entre nosotros mismos y el SEÑOR.                                                                                                                     

 

3) En VERDAD 

La verdadera Adoración debe ser ofrecida “EN VERDAD” (JN.4:23-24) 

Esto hace referencia a nuestra manera de adorarlo, es decir guiado por las instrucciones del  

NUEVO TESTAMENTO, y no por tradiciones o mandamientos de hombres. 

 (JN.1:17) (GAL.5:4)(JN.17:17) 

DIOS no es honrado cuando lo concebimos diferente como EL es, cuando entendemos mal sus 
atributos, su voluntad, y su propósito. Por eso es que una comprensión correcta de la PALABRA 
de DIOS es crucial. 

Si nuestra Adoración no está autorizada en el NT; debe venir ya sea del AT, o estará autorizada 
solamente por los hombres. De cualquier manera NO será VERDADERA ADORACION. 

Verifiquemos nuestro corazón para la adoración  
Hebreos 10:22 es una lista escueta a verificar antes de adorar, hágase las siguientes preguntas: 



-¿Soy SINCERO? Necesitamos pedir al SEÑOR que nos ayude a poner a un lado todas las 
distracciones mundanas y a centrarnos en EL. 

-¿Voy a EL en FE? Debemos descansar en la suficiencia del sacrificio de CRISTO y NO en nuestras 
obras. 

-¿Soy HUMILDE? Las acusaciones de nuestra conciencia nos humillan al recordarnos nuestros 
pecados. 

-¿Soy PURO? Confesar y abandonar nuestro pecado antes de acercarnos a DIOS para 
Adorar.(MAT.5:22-23) 

COMO ADORAR A DIOS EN ESPIRITU Y EN VERDAD 
 

En el NUEVO TESTAMENTO se describen cinco actos, o vías, de ADORACION VERDADERA 

1. DOCTRINA DE LOS APOSTOLES-LA ENSEÑANZA DADA POR LOS APOSTOLES: HCH.2:42 / 
20:7 

2. COMUNION (U OFRENDAS): HCH.2-42  y 1COR.16:1-2 
3. PARTIMIENTO DEL PAN, O CENA DEL SEÑOR: HCH.2:42 / 20:7 y 1COR.11:23-34 
4. LAS ORACIONES HCH.2:42 
5. CANTICOS DE ALABANZA (cantar):EF.5:19 y COL.3:16 

Estos actos de Adoración deben ser rendidos “EN ESPIRITU Y EN VERDAD”   

Parte tomada de: ”Un Estudio de la Adoración”, por Jaime Restrepo 

  

  

MICELANEAS 
1) La Adoración es como el proceso del agua que se evapora, va al cielo, forma nubes y después 
desciende en forma de lluvia para bendición nuestra. 

2) Adorar a DIOS es un asunto muy serio y no debería ser tomado a la ligera: deberíamos estar a 
tiempo y prepararnos nosotros mismos para la Adoración. Llegar tarde interferirá con la 
Adoración que los demás están rindiendo y le robara a usted de algún tiempo de Adoración 

3) Cuando al Sahdu Sundar Sing, el gran cristiano indio, de tan profunda vida espiritual, un 
religioso le pregunto:”¿cuál cree usted que sea el mejor método de trabajar y adorar?”, le 
contesto: “cualquiera que sea el método que usamos, lo principal es adorar a DIOS en espíritu y 
en verdad. En el oriente, cuando se va al lugar de Adoración, la gente se descalza; y en el oeste 



se quita el sombrero. Pero el espíritu y la verdad NO depende ni de los zapatos, ni de los 
sombreros, ni de los pies, ni de las cabezas; sino de los CORAZONES”. 

4) La música y la liturgia pueden ayudar a que se exprese un corazón Adorador, pero no tienen 
poder para transformar un corazón no Adorador, en un corazón adorador. Un peligro muy real 
es que la música y la liturgia den a un corazón no  adorador la idea de que ha adorado a DIOS, 
cuando en realidad no ha sido así. 

De modo que el factor crucial para una buena Adoración pública no es la forma de Adoración 
sino la condición del corazón de los santos. Si la Adoración en público no es la expresión de 
nuestra vida privada de Adoración, estamos siendo hipócritas. Si usted piensa que puede vivir 
como quiera entre semana y luego ir a la iglesia el domingo por la mañana para convertirse en 
un adorador verdadero, está muy equivocado.  

5) Los verdaderos Adoradores Adoran a DIOS en todo lugar, todos los días, en toda ocasión y lo 
hacen con todo su SER. (COL: 3:17,23-24) 

 6) Cuando vivimos como DIOS nos manda estamos Adorando a DIOS en TODO. 

7) Romanos.12:1-2: Este texto habla del culto, pero NO habla de ningún templo, ni de ninguna 
reunión especial, habla de la vida del CRISTIANO, habla de entregarse totalmente al 
cumplimiento y la práctica de la voluntad de DIOS. 

8) DIOS nos ha dado libre albedrio, EL también nos hace responsables por lo que elijamos. O 
sea: Si Adoramos a DIOS, moraremos con EL en la ETERNIDAD; si Adoramos a los ídolos, 
pasáremos la ETERNIDAD con el diablo. Él CIELO o el INFIERNO será el resultado de lo que 
ELIJAMOS (GAL 6:7-8)    

  

 


